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Unit 1: Self‐Discipline Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  21‐22 

Disciple,   
Philosophy,  
Development,   
reason,  
passion,  
appetite 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by William Penn 
Lap book—matchbook 

Day 2  My Own Self  30‐32 
Fore‐end,  
Coax, bide,  
thereupon 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.            
Copy work by Horace 
Lap book—Tri‐fold 

 

 

Day 3 
The King and His 
Hawk 

37‐39 
Gaily,  
Trickling,  
Whirring 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
 Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Katherine Hepburn 
Lap book—Shape book  

 

Self‐Discipline Planning Sheet 
Make a daily plan to focus on a 
way to strengthen your self‐
discipline. Fill out and follow 
for 1 week. 

Day 4  Our Lips and Ears  44 
Jeers,  
Meekly,  
Observe 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                 
Write sentences on Vocabulary Sheet.              
Copy work by Virginia Wolfe 
Lap book—Cascade 

   

Day 5 
Mr. Vinegar and his 
Fortune 

48‐52 
Fortune,  
Helter‐Skelter, 
Dunce 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                              
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Raleais 
Lap book— Accordion Fold 

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find one 
on the internet to add to your 
own Book of Virtues. Focus on: 
Self‐Discipline 
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Unit 1: Self‐Discipline Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1 
The Fisherman and 
His Wife 

53‐57 

Wretchedly, 
Content, 
Uneasy, 
 bidden 
Jogged 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by “Unknown 
Lap book—Simple Fold 

Day 2  The Magic Thread  57‐63 

Hankering, Concentrating, 
Clambering,  
Opposition, Seized,  
Apprenticed, Arduous 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.            
Copy work by Newhouse 
Lap book—Circle (ball) 

 

 

Day 3  The Golden Touch  63‐66 
 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
 Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Epicutus 
Lap book—Fold up  

 

Self‐Discipline comic strips. 
The first Showing self‐
discipline. The second showing 
a lack of self‐discipline.  

Day 4  Phaeton  69‐74 

Nymph, Zodiac,  
ascent, beseech,  
mortal, perpetually,  
ambrosia 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                 
Write sentences on Vocabulary Sheet.              
Copy work by John Milton 
Lap book—Book Fold with past front 

   

Day 5 
To everything there is 
a Season 

103‐104 

  Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                              
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Jim Rohn 
Lap book—Flap book 

 

Unit 1 Projects due today!! 
 
Unit 1 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 2: Compassion Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  107‐108 
Compassion, Circumstances, 
benevolence, distinguish, 
animosity, prejudice 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Thomas Carlyle 
Lap book—Heart fold over 

Day 2  Diamonds and Toads  112‐114 
Selfish,  
proud 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Benjamin Franklin 
Lap book—Flap‐fold 

 

 

Day 3 
Old Mr. Rabbit’s 
Thanksgiving Dinner 

114‐117 
Satisfaction 
Manners 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Abraham Lincoln 
Lap book—Pup tent fold 

 

Charity Drive Worksheet.       
It could focus on clothes, toys, 
coats, canned foods, etc. 
Remember to plan pick‐up 
(collection), storage, and drop 
off stages! 

Day 4 
Androcles and the 
Lion 

118‐119 
Lame 
Liberty 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Mother Theresa 
Lap book—Tri‐ fold 

   

Day 5  The Little Match Girl  124‐126 
Anguish 
Cowering 
Tranparent 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Robert Orben 
Lap book— Match book 

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Compassion 
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Unit 2: Compassion Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  The Sin of Omission  138 

Procrastination 
Reproach 
Tarries 
Flagging 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Mahatma Gandhi 
Lap book—T‐ Fold 

Day 2 
The Angel of the 
Battlefield 

144‐146 

Philanthropy 
Succor 
Allay 
Byword 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Dostoyevsky 
Lap book—Square 2 flap Fold 

 

 

Day 3 
Where Love is, God 
is 

158‐165 
Entreating 
Forgiveness 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Ralph Waldo Emerson 
Lap book—Pup tent fold 

 

Speak No Evil Day! 
Remember to always speak 
with honor and respect. 
Involve your entire family in 
this day. Encourage them to 
have compassion for others.  

Day 4  The Gift of the Magi  166‐170 

Appertaining 
Predominating 
Unassuming 
Vestibule 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Jesse Jackson 
Lap book—Pocket watch and pocket 

   

Day 5 
Abraham Lincoln 
offers Consolation 

177 

Beguile 
Assuage 
Consolation 
Bereavement  

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Mother Theresa 
Lap book—Envelope and paper 

 

Unit 2 Projects due today!! 
 
Unit 2 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 3: Responsibility Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  185‐186 
Responsibility, delimited, 
parameters, parlance, maturity, 
Truism, impenitent 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Benjamin Franklin 
Lap book—Simple book 

Day 2 
St. George and the 
Dragon 

192‐195  Girdle, desolation 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Harry Truman 
Lap book—Triangle petal fold 

 

 

Day 3  The Boy we want  196  Disgrace, awry 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by  J. M. Knowlton 
Lap book—Want ad 

 

Hard Boiled Parenting Sheets     
Parent a Hard Boiled egg for 
one week. Keep journal 
entries on care given. Must 
keep egg in possession at all 
times.  

Day 4 
For want of a 
horseshoe Nail 

198‐200  Demise, retreat, groom, rally 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by M. Popkin 
Lap book—Hexagon fold. 

   

Day 5 
Etiquette in a 
nutshell & who loved 
best. 

201‐202 
& 204 

Etiquette, compelled
transactions, slight, 
slovenly, punctual, 
disparage, inclinatio
rejoiced, dedication

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Roy L. Smith 
Lap book— Table Pup tent 

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on:  Responsibility 
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Unit 3: Responsibility Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  The Bell of Atri  208‐211 
Justice, miser,  
wronged, dumb 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Winston Churchill 
Lap book—Bell shape book 

Day 2  The Silent couple  215‐216 
Carping, uttered 
Propose 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Bob Dole 
Lap book—Square 2 flap Fold 

 

 

Day 3 
The American’s 
Creed 

219  Creed, derived, sovereign 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Henry S. Haskins 
Lap book—File folders 

 

Responsible Heroes 
A hero comes in many forms. 
Each of us has our own heroes 
that we look up to—find out if 
yours is responsible!   

Day 4  Respecting the Flag  219‐220  Hoisted, pennants, illuminated 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Gerald W. Johnson 
Lap book—Flag fold 

   

Day 5 
F. Scott Fitzgerald to 
his Daughter 

225 
Fester, 

documentation 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Abraham Lincoln 
Lap book—3 tab book 

 

Unit 3 Projects due today!! 
 
Unit 3 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 4: Friendship Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  269‐270 

Paradigm, benevolent, 
counterfeit, exhortations, 
acquaintance, ennoblement, 
befriend, profoundly 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by “unknown” 
Lap book—Undecided 

Day 2 
Cat and mouse in 
partnership 

272‐274  Partnership, provision 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Elbert Hubbard 
Lap book—Triangle fold 

 

 

Day 3 
The Velveteen 
Rabbit 

275‐283  Velveteen, real, disinfected 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Henry Ford 
Lap book—Process fan book 

 

Scrapbooking for a friend       
Do a project for your friend. 
follow instructions given or 
create your own gift focusing 
on your friendship! 

Day 4  The Selfish Giant  292‐295 
Trespassers, prosecuted, feeble, 
companion 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Kathleen Grove 
Lap book—Tree Shape 

   

Day 5  Ruth And Naomi  296‐298  Glean, loyalty 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Bernard Meltzer 
Lap book— Match book 

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Friendship 
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Unit 4: Friendship Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1 
The House by the 
Side of the Road 

305‐306 
Hermit, firmament, scorner, cynic, 
ardor, strife 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Albert Camus 
Lap book—House shape book 

Day 2 
Helen Keller and 
Anne Sullivan 

312‐317 
Dedication, immeasurable, 
vaguely, languor 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Aristotle 
Lap book— Undecided 

 

 

Day 3  The Enchanted Bluff  320‐328 
Oblique, translucent, rank, 
indefatigably,  interlocutor, 
dolorous 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Walter Winchell 
Lap book—Undecided 

 

Random Acts of Kindness  
Get a group of friends 
together and see if you can 
provide some RAKs to those 
who need a little kindness in 
the day.  

Day 4 
Keep friendship in 
constant repair 

329  Longevity, consolatory, coalesce 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Woodrow Wilson 
Lap book—Tool box pocket and tools 

   

Day 5 
Thomas Jefferson 
and James Madison 

341‐342 
Collaboration, 
embodiment 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Eleanor Roosevelt 
Lap book—Undecided 

 

Unit 4 Projects due today!! 
 
Unit 4 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 5: Work Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  347‐348 

Applied,  
Flourish, 
Grudgingly,  
Menial 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Colleen C. Barrett 
Lap book— 

Day 2 
The Ants and the 
Grasshopper 

354‐355 
Industriousness,  
Principles 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Thomas Alva Edison 
Lap book— 

 

 

Day 3 

Two Stories: The 
Little red Hen; Sheep 
and the pig build a 
house 

352‐353 
357‐357 

Reap,  
Hewed 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Voltaire 
Lap book— 

 

Time Management Chart 
Keep track of all your activities 
for 1 week. Mark down every 
minute of your time. 

Day 4  Mr. Meant to  364  Comrade 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Vincent Van Gogh 
Lap book— 

   

Day 5 
The Shoemaker and 
the elves 

370‐372  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Jack Nichols 
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Work 
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Unit 5: Work Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Dust under the rug  376‐380 
Diligently,  
Lame,  
Faithful 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Elbert Hubbard 
Lap book— 

Day 2 
Robinson Crusoe 
builds a boat 

394‐396 

Surmount,  
Preposterous,  
Declivity,  
Gulches 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Theodore Roosevelt 
Lap book— 

 

 

Day 3 
It’s plain hard work 
that does it. 

409‐415 
Addled,  
Prodigious,  
Patent 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Dorothy L. Sayers 
Lap book— 

 

Time Management Chart 
follow‐up 
Take the chart you made. Use 
it to reorganize your time to 
be more productive! 

Day 4  Kill Devil Hill  418‐422 
Oscillations,  
Askew 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Peter Drucker 
Lap book— 

   

Day 5  Elias  431‐435 
Envied,  
Dwindled 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Somerset Maugham 
Lap book— 

 

Unit 5 Projects due today!! 
 
Unit 5 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 6: Courage Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  441‐442 

Dispositions,  
Susceptible, 
Conscience,  
Eloquence, 
Dictates 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Bernadette Devlin 
Lap book— 

Day 2 
The Wee Wee 
Woman 

445‐446  Suspense 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Maya Angelou 
Lap book— 

 

 

Day 3  Our Heroes  461 
Temptation, 
Foe, 
Strife 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by  Winston Churchill 
Lap book— 

 

Courage in Action! 
Take pictures of friends, family 
and others in the 
neighborhood that show 
courage. OR: What takes more 
courage—see worksheet  

Day 4  Crossing the Rubicon  477‐479 
Accusations, 
Fatigue 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Jesse Jackson 
Lap book— 

   

Day 5 
Dolly Madison Saves 
the National Pride 

481‐483 

Unflinching, 
Chaos,  
Procure 
Disaffection 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by William Shedd 
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on:  Courage 
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Unit 6: Courage Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1 
An appeal from the 
Alamo 

484‐485 
Bombardment, 
Discretion 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Mary Anne Radmacher 
Lap book— 

Day 2  The Iron Horse  496‐500  Irrepressible 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Winston Churchill 
Lap book— 

 

 

Day 3 
The Moses of her 
people 

501‐504 
Deliverance,  
Quaker 
 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Robert Anthony 
Lap book— 

 

Courageous Heroes 
A hero comes in many forms. 
Each of us has our own heroes 
that we look up to—find out if 
yours is courageous!   

Day 4  Prisoner of War  516‐518  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Reinhold Niebuhr 
Lap book— 

   

Day 5  The Road not Taken  523‐524  Diverge 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Charlie Chaplin 
Lap book— 

 

Unit 6 Projects due today!! 
 
Unit 6 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 7: Perseverance Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  527‐528 
Vacillating, 
Assiduity 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Walt Disney 
Lap book— 

Day 2 
The crow and the 
pitcher 

532‐533  Wit 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Reggie Jackson 
Lap book— 

 

 

Day 3 
Little Hero of 
Holland 

533‐535 
Fortitude, 
Dikes 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Sam Walton 
Lap book— 

 

Despise Surprise! 
Do something that you truly 
do not like to do. Try to 
accomplish one item every 
day for one week. 

Day 4  The Story of Scarface  546‐552 
Wigwam, 
Boastful 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Hesiod 
Lap book— 

   

Day 5  Bruce and the Spider  553‐555 

Successive, 
Forlorn, 
Absorbed, 
Mede 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by George Allen 
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Perseverance 



Book of Virtues Study Lesson Plan 

©Copyright 2009 Shiver Academy, All rights reserved. Permission to copy for personal, co‐op, and classroom use. Not for commercial use.
  Page 16 
 

Unit 7: Perseverance Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Eureka!  562‐564 
Displaced, 
Bulk, 
Eureka 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Aesop 
Lap book— 

Day 2  Can’t  567‐568  Mission 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by African Proverb 
Lap book—  

 

 

Day 3  I have a Dream  572‐576 
Segregation, 
Languishes 
Tranquility 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Christopher Morley 
Lap book— 

 

Your Own “I have a dream” 
speech  

OR 
What to be when I grow up 

Day 4  Will  593 
Ascending, 
Orb, 
Prate 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Hector Crawford 
Lap book— 

   

Day 5 
I decline to accept 
the End 

593‐595  Commensurate  

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by John Albert Michner 
Lap book— 

 

Unit 7 Projects due today!! 
 
Unit 7 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 8: Honesty Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  599‐600 

Bonafide, Genuine, Feigned, 
Fictitious, Imbues, Locution, 
Poignantly, Revered, Disparate, 
Impeded, Veracity, Pervasive 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Sophecles 
Lap book— 

Day 2  Someone Sees you  604 
Crept,  
Reaping 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Elvis Presley 
Lap book— 

 

 

Day 3  The Indian Cinderella  612‐614 

Disfigured 
Dismayed 
Ornaments 
Frock 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Spencer Johnson 
Lap book— 

 

Finding Honesty in Books 
Look on your shelves for 
books that show honesty or 
lack of it. Write how it relates 
and why you chose that 
book(s) 

Day 4  The Frog Prince  623‐626 
Moral,  
Condition, 
Plumes 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by David B. Haight 
Lap book— 

   

Day 5 
The Emperors new 
Clothes 

630‐634 
Swindlers,  
Rascals 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Donald T. Regan 
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Honesty 
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Unit 8: Honesty Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Truth and Falsehood  636‐637  Deceit 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Vernon Howard 
Lap book— 

Day 2  Lady Clare  639‐641  Trow 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Legal Oath 
Lap book— 

 

 

Day 3  The Good Bishop  644‐646 
Famished, 
Embittered 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by J. MacDonald 
Lap book— 

 

Honest and True Heroes 
Continue your research on 
your personal hero. Any 
incident where honesty played 
a part in their lives.  

Day 4  Insincere Honesty  647  Filial 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Shakespeare 
Lap book— 

   

Day 5  Truth in Advertising  655‐657 

Denouncing, 
Patriarchs, 
Stigmatized, 
Desecration 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Shakespeare 
Lap book— 

 

Unit 8 Projects due today!! 
 
Unit 8 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 
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Unit 9: Loyalty Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  665‐666 

Steadfastness, Betray 
Deliberately,  
Radical, 
Pervade  

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Abraham Lincoln 
Lap book— 

Day 2 
The Story of 
Cincinnatus 

671‐674 
Entrapped, 
Persuaded 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Helen Keller  
Lap book— 

 

 

Day 3  The devoted Friend  674‐683 
Devotion,  
Distinguished 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Alexander Dumas   
Lap book— 

 

Loyalty Collage 
Use photos, clipart, magazines 
words, etc. to show loyalty 

Day 4 
Yudishthicra At 
Heaven’s Gates 

684‐685 
Abandoned, Destitued, 
Renouncing, Forsake,  
Immortality 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by King Solomon  
Lap book— 

   

Day 5  Thunder Falls  688‐689  Totem 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Jesse Jackson  
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on:  Loyalty 
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Unit 9: Loyalty Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Judas and Peter  695‐699  Witness 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Henry Ford  
Lap book— 

Day 2  Penelope’s Web  701‐705  Haughty 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Benjamin Franklin  
Lap book— 

 

 

Day 3 
Washington Rejects  
a crown 

17‐718 
Liberated, Perusal, Abhorrence 
Reprehend, Severity, Conjure 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by John D. Rockerfeller Jr. 
Lap book— 

 

My Nation’s Citizen 
Write a report on what being 
a citizen of your nation means 
to you. 

Day 4 
America the 
Beautiful 

722‐723 
Alabaster, 
Impassioned 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Martin Luther King Jr.   
Lap book— 

   

Day 5  The Last Lesson  727‐731 
Reflections,  
Festooned 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Benjamin Disraeli  
Lap book— 

 

Unit 9 Projects due today!! 
 
Unit 9 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 



Book of Virtues Study Lesson Plan 

©Copyright 2009 Shiver Academy, All rights reserved. Permission to copy for personal, co‐op, and classroom use. Not for commercial use.
  Page 21 
 

Unit 10: Faith Week 1 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Introduction  741‐742 
Theological, Propensity, 
Optimism 
Animosity, Monism 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.          
Write sentences on Vocabulary Sheet.    
Copy work by Mary McLeod Bethune 
Lap book— 

Day 2  Job  749‐752  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Oswald Chambers 
Lap book— 

 

 

Day 3 
St. Nicholas and the 
Golden Bars 

763‐765  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Mason Cooley 
Lap book— 

 

Write Your Testimony 
Determine what you believe—
not what your parents or 
friends believe. Then write it 
down in your journal. 

Day 4 
We understand so 
little 

774‐775 
Furrows,  
Scythe, 
Chaff 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Sarah Ban Breathnach 
Lap book— 

   

Day 5 
The Kid’s Can’t take 
it if we don’t give it! 

778‐779 
Incorrigible, 
Rancor, 
Irrepressible 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by Edith Hamilton 
Lap book—  

 

My OWN BOV Entry Day. 
Write a story, poem, or find 
one on the internet to add to 
your own Book of Virtues. 
Focus on: Faith 
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Unit 10: Faith Week 2 

Story Title  Page  Vocabulary Words  Directions  Project Day?? 

Day 1  Going to Church  798‐799  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                                           
Write sentences on Vocabulary Sheet.                                                
Copy work by Mother Theresa 
Lap book— 

Day 2 
The Volunteer at 
Auschwitz 

803‐808 
Friar, 
Atrocious 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                      
Write sentences on Vocabulary Sheet.          
Copy work by Helen Keller 
Lap book—  

 

 

Day 3  Death, Be not Proud  809  Poppy 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                             
 Write sentences on Vocabulary Sheet.         
Copy work by Eleanor Roosevelt 
Lap book— 

 

Understanding the 
Atonement: Read about the 
Atonement in the references 
provided. Then write in your 
journal how this affects you 
and your testimony. 

Day 4  Crossing the Bar  816‐817  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                               
Write sentences on Vocabulary Sheet.           
Copy work by Ralph Waldo Emerson 
Lap book— 

   

Day 5  Last Lines  817‐818  NONE 

Use Flashcards to review Vocabulary.   
Answer questions.                                            
Write sentences on Vocabulary Sheet.        
Copy work by John Dewey 
Lap book— 

 

Unit 10 Projects due today!! 
 
Unit 10 Wrap up‐Lapbook!! 
 
Vocabulary Packet Puzzles!! 

 


